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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Wegbegleitende der Diakonie Bethanien

Veranderung ist oft der Beginn von etwas Neuem — und zugleich eine Einladung,
Bewahrtes weiterzuentwickeln. In dieser Ausgabe zeigen wir, wie wir genau das
tun:

Im KiEl Bethanien wird die Traumapadagogik Schritt fir Schritt Teil des geleb-
ten Alltags — mit gezielter Weiterbildung und Fokus auf Sicherheit, Vertrauen und
Resilienz. Nun startet die Weiterbildung auch in St. Gallen — ein wichtiger Schritt,
um diese Haltung nachhaltig zu verankern. Auch intern gehen wir neue Wege:
Mit unserem Kartenset fur die Mitarbeitendengesprache schaffen wir Raum fir
Dialoge, die bewegen — ehrlich, personlich und auf Augenhdhe.

Das Restaurant Weyergut prasentieren sich mit einer neuen Website —
modern, Ubersichtlich und mit vielen Einblicken in unsere kulinarische Vielfalt.
Und mit der Vorstellung von Julia, Leiterin der KiTa Bethanien Fluntern,
zeigen wir beispielhaft das Engagement unserer Mitarbeitenden.

Wir laden Sie herzlich ein zum Marroni-Fest im Convita Bethanien,zum
Konzert von Les Clarissons im Weyergut Bethanien undinformieren Uber die
laufende 20 %-Kampagne unserer KiTas Bethanien.

Herzlichst
Andreas Winkler, Direktor




Fokusthemen

Traumapidagogik Gesprache neu gedacht

Im KiEl Bethanien wachst das Wissen Mit unserem neuen Kartenset

durch Weiterbildung — und mit ihm die gestalten wir Mitarbeitendengesprache
Fahigkeit, Vertrauen, Sicherheit und personlicher, ehrlicher und

Resilienz zu fordern. — wirkungsvoller. —

Julia Buhrer, Leiterin KiTa Bethanien Fluntern

Im Jahr 2020 fuhrte Julias Weg in die KiTas der Diakonie Bethanien — eigentlich als
Zwischenldsung uber eine Aushilfsstelle im KiTa-Pool. Urspringlich wollte sie gar
nicht mit Kindern arbeiten, ihre Berufswinsche reichten von Architektin bis
Fotografin. Doch schnell merkte sie: Die Arbeit mit Kindern erfullt sie wie kaum
etwas anderes.


https://kiel-bethanien.ch/2025/10/29/wissen-teilen-resilienz-starken-traumapadagogik-im-fokus/
https://bethanien.ch/blog/mitarbeitendengespraeche-neu-gedacht-unser-kartenset-als-wegweiser/

Nach Einsatzen in verschiedenen Hausern — vor allem in der KiTa Bethanien
Fluntern — fand sie hier ihren Platz. Aus der Aushilfsfunktion wurde eine
Festanstellung, spater Ubernahm sie die Gruppenleitung und die stellvertretende
Leitung. 2025 folgte der nachste Schritt: Julia leitet die KiTa Bethanien Fluntern nun
eigenstandig und verantwortet zusatzlich die Berufsbildung.

Sie schatzt an ihrer Arbeit besonders die Moglichkeit, Kinder auf ihrem Weg zu
begleiten, sie in ihrer Selbststandigkeit zu fordern und ihnen ein Umfeld zu bieten, in
dem sie sich sicher und gesehen fuhlen. Gleichzeitig liegt ihr viel daran, ihr Team zu
unterstitzen und gemeinsam zu wachsen — mit Offenheit und Vertrauen.

Julia ist Uberzeugt: ,Am richtigen Ort unterstitzt man sich gegenseitig — und genau
dort entfaltet man sein volles Potenzial.“ Herausforderungen sieht sie als Chance,
Neues zu lernen und als Team zusammenzuwachsen.

Neben der KiTa lebt Julia ihre kreative Seite aus — sie liebt Musik, besucht Konzerte
und OpenAirs, backt leidenschaftlich gern und findet Ausgleich in der Natur, sei es
am See, in den Bergen oder an der Kuste.

Andere sagen uber sie: Ihr Team schatzt besonders ihre Hilfsbereitschaft, ihre
Strukturiertheit und die offene, unkomplizierte Feedbackkultur, die sie pflegt. Auch
die Kinder lieben es, mit Julia zu lesen, zu bauen oder einfach ins Gesprach zu
kommen.

Neu entdecken, geniessen &
weiterempfehlen!

Das Restaurant Weyergut ist jetzt mit eigener Website
online. Entdecken Sie unsere feine Klche, das vielfaltige
Raum- und Bankettangebot sowie unser Catering.
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https://restaurant-weyergut.ch/2025/10/30/willkommen-auf-unseren-website/

