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25 Jahre KiEl (Kind-Eltern) Bethanien Zirich

Ein Zuhause fur Familien, die Hilfe brauchen. Einst von Diakonissen aufgebaut,

heute ein wichtiger Partner des Sozialsystems

Zurich - Mit dem KiEl Bethanien Zirich bietet die Diakonie Bethanien seit 25 Jahren ein
stationdres Angebot fir Kinder und Eltern in schwierigen psychosozialen Situationen an.
Unzahlige Familien wurden begleitet. Die frihe Férderung von Kindern gemeinsam mit ihren

Eltern ist nachhaltig und sorgt fiir gute Zukunftschancen.

«Vor 25 Jahren nahmen Diakonissen Mutter und ihre Kinder in Not bei sich auf», berichtet Andreas
Winkler, Direktor der Diakonie Bethanien. «Aus der Idee entstand das so genannte «Birke-Huus», das

stets voll belegt war»

Das Kind wurde ins Zentrum geriickt

Das Kindswohl steht im KiEl Bethanien Ziirich (Kind Eltern) uneingeschrankt an erster Stelle. Im KiEl
Bethanien Zirich wohnen jene Kinder mit ihren Eltern, welche nicht in eine geborgene Situation
hineingeboren wurden. Schwierige Lebensumstande der Eltern wie Obdachlosigkeit, Armut, Trauma,
psychische Erkrankung, kognitive Einschrankung oder hausliche Gewalt verhindern ein sicheres und
geschiitztes Aufwachsen dieser Kinder. Eltern, die mit ihren Kindern ins KiEl Bethanien Zirich kommen,
erfahren oft zum ersten Mal wie es ist, angenommen und behiitet zu sein. Sie werden darin angeleitet,
wie sie ihren Kindern in Zukunft selbst ein harmonisches und kindgerechtes Zuhause bieten kénnen.
Durch die intensive und nachhaltige Betreuung kdnnen viele spatere Kosten abgewendet und
Fremdplatzierungen der Kinder haufig verhindert werden. Im Rahmen der Gleichwertigkeit werden im

KiEl Bethanien die Véater genauso unterstitzt wie die Mutter.

Einen Anker fur die Zukunft auswerfen

«Die Unterstitzung von Familien in der sensiblen Phase mit kleinen Kindern unterbricht oft Traumata,
welche von Generationen zu Generationen weitergereicht werden» so Yvonne Stadler, seit 15 Jahren
Leiterin des KiEl Bethanien Zurich. Die meisten Eltern, welche ins KiEl Bethanien Zirich kommen,

hatten selbst eine sehr schwierige Kindheit. Deshalb wird im KiEl Bethanien ein zwei-Generationen-
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Modell angeboten. Die jungen Eltern werden sowohl in der Erziehung ihrer Kinder so wie in allen

wichtigen Lebensaufgeben unterstitzt.

«Kinder und junge Eltern zu stérken und zu férdern ist fir mich eine der sinnvollsten Investitionen in

die Zukunft» betont Yvonne Stadler, Leiterin KiEl Bethanien Zirich.

Nach einer ersten intensiven Phase in der Wohngemeinschaft ist in derselben Liegenschaft ein Ubertritt
in eine teilbetreute Aussenwohnung mdglich. Hier kénnen die Kinder mit den Eltern als Familie in
grosserer Selbststandigkeit weiter ihre Themen bearbeiten und gleichzeitig ein stabiles Umfeld
aufbauen. Mit der ambulanten Nachsorge wird die Nachhaltigkeit der Intervention gewahrleistet. An

diesem Punkt kdnnen wir «ernten», was die Diakonissen vor 25 Jahren gesét haben.
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Zusatzinformationen

Diakonie Bethanien:

Die Diakonie Bethanien ist ein gemeinniitziger, privater Verein mit Sitz in Zirich und stellt seit Uber hundert Jahren
die fuirsorgliche Betreuung von Menschen ins Zentrum ihres Schaffens. Auf der Basis einer modernen diakonischen
Kultur und einer langjahrigen Erfahrung in Pflege und sozialem Engagement, erweitert der Verein stetig soziale
Versorgungsangebote. Heute sind rund 350 Mitarbeitende in den Bereichen Alterspflege und -wohnen,
Tagesbetreuung fir Kinder, Schutz fur Mutter und Kind, Therapie und Wohnen fir Essstérungen sowie
Gastronomie tétig. Das KiEl Bethanien Ziirich ist ein Angebot der Diakonie Bethanien. Derzeit bietet es Platz fiir

18 Familien. Weitere Informationen unter: www.bethanien.ch
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